
青森県
離
れ
て
気
づ
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た
地
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東
北
工
業
大
学
を
経
て
、

地
元
へ
の
U
タ
ー
ン
を
選
ん
だ

卒
業
生
の
声
を
集
め
ま
し
た
。

①仕事の内容
②仕事のやりがいや魅力
③Uターンの決め手
④学生時代を振り返って
⑤地元の魅力

先輩に聞いた

質問
5つの

We
Love

35歳未満の方が対象企業に就職し、6年間離職せずに県内に住み、働き続けたとき、企業と県が奨学金の返還を
最大150万円支援します。求職者は、企業から内定を受ける前に公式サイトから登録する必要があります。青森県の奨学金返還支援制度 あおもり若者定着奨学金返還支援制度

①建物に電気を受電、変圧し分配する高
低圧配電盤の設計を担当しています。

②ニーズに合わせてソリューションを提案
したり、自分が考えた設計を製品化し
たりできるところが魅力。完成した製品
を通して青森県から日本の暮らしを支
えることができ、社会的使命を感じなが
ら仲間とともに働いています。

③慣れ親しんだ地元で自分の力を活かし
て貢献したいと考えたことがきっかけで
した。やってみたい仕事を見つけられ
たことが決め手になりました。

④大学時代に研究室で繰り返し調べ、考
える経験を積んだことで、分からないこ
とも自分で解決できるようになり、仕事
の基礎として大いに役立っています。

⑤家族がそばにいる心強さ、地元の友人
と気軽に集まれること。一度、地元を離
れたことで、豊かな自然や美しい景色、
おいしい食べ物の魅力も実感しました。

東和電機工業
株式会社

青森県から日本を支える
社会的使命を実感できます。

①県職員として住宅政策や建築関連業
務に従事。住宅耐震化の普及啓発、
被災建築物の安全性を確認する判定
士の養成業務などを担当しています。

②災害に強いまちづくりに携わることがで
きることに魅力を感じます。市町村の指
針になることも多い県の業務に、責任
感を持って当たっています。

③学生時代に県庁のイベントに参加した
ことがきっかけ。職員と対談して業務の
イメージが明確になり、地元を支える青
森県職員の業務に興味を抱きました。

④授業で地域ならではの課題を学び、視
野が広がりました。東北各地から集まっ
た学生時代の仲間たちとは今でも連絡
を取り合い仕事の相談をしています。

⑤県外で暮らして、青森県の自然の豊か
さを改めて実感しました。Uターン後に
県内を巡り、魅力的なスポットがまだま
だあることに気づきました。

青森県庁

災害に強いまちづくりに貢献
地域の安全安心を支えます。

①原子燃料サイクルの中核を担う会社で、
試料の分析業務を担当。分析データを
通じて各工程の適切性や安全性に配
慮し、安定的な運転を確認しています。

②自分が培った知識や技能を伝えてきた
後輩が成長していく姿に、大きなやりが
いを感じています。高度な技術、専門
知識が求められる日々の業務を通じ、
専門性を磨き続けられる点も魅力です。

③「地元で長く安心して働きたい」という
思いが強く、職場の充実した福利厚生
制度がUターンの決め手になりました。

④在学中、自ら試料を分析し、結果を解
析する一連のプロセスを経て考察しな
がらデータを読み解く力を養い、分析
の面白さも実感できました。その経験が
今の仕事に活きていると感じます。

⑤自然が豊かで落ち着いた環境で、ゆと
りある時間を過ごせることが地元の大
きな魅力だと改めて感じています。

日本原燃分析
株式会社

学生時代に知った分析の魅力
後進の育成にも尽力しています。

①青森市の公園河川課で、公園の樹木
や、遊具などの施設の維持管理を担当。
地域の皆さまに、安全・快適な美しい
公園を提供することを目指しています。

②市民の生活に直結する業務を通じ、地
域社会に貢献しているという手応えが
得られます。市民からの声や感謝に直
に接し、仕事の成果も実感できます。

③地元が自分に合っていると感じたこと
です。この環境を自分の手で発展させ
たいと思い、多方面からアプローチでき
る青森市役所に就職を決めました。

④学生時代、専門分野の勉強はもちろん、
人前で話す経験を重ねたことが市民と
の円滑なコミュニケーションなど、現在
の仕事の役に立っていると感じます。

⑤伝統を守りながら多くの人々が交流し、
活気と魅力を発信する毎年8月の「ね
ぶた祭」は地元の誇り。また、水道水
がおいしいことも魅力の一つです。

青森市役所

安全で快適な環境を維持
市民の声がやりがいです。

S.K.さん
工学部 都市マネジメント学科※

2025年3月卒業
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※現：都市工学課程

K.O.さん
工学部 建築学科※

2022年3月卒業
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※現：建築学部 建築学科

T.S.さん
工学部 環境エネルギー学科※

2022年3月卒業
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※現：環境応用化学課程

K.N.さん
工学部 電気電子工学科※

2018年3月卒業
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！

※現：電気電子工学課程

本社所在地：南津軽郡藤崎町 本社所在地：上北郡六ヶ所村 本庁舎所在地：青森市 本庁舎所在地：青森市

※掲載している内容や所属などの情報は2026年3月現在のものです。


